
子育て支援のコーナー（無料） 

  

急病対応指導・予防接種（看護師） 

「夜中に急に熱がでたらどうしたいいの？」「三種混合と BCGは、先にするのはどちら？」「予

防接種って副作用が怖くないのかしら」「おたふく、みずぼうそう、日本脳炎のワクチンは受

けたほうがいいの？」などのご相談をお受けします。家庭での事故防止についても、アドバイ

スいたします。 

  

育児相談（小児科医師） 

「赤ちゃんが生まれてから、自分の時間が持てずにつらい」「赤ちゃんとどうやって遊ぶの？」

「ことばは遅れていないかしら？」「赤ちゃんと目があいづらい」など、ご相談をお受けしま

す。必要に応じて、発達検査を行います。 

 

おっぱい相談（助産師） 

「母乳が足りているか心配？」「赤ちゃんが母乳を上手に飲めない」「おっぱいが張って痛く

なる」「卒乳ってどうするの？」など、おっぱいについての相談をお受けします。また、母乳

外来と連携し、母乳を推奨しています。 

  

栄養相談コーナー（業者栄養士） 

栄養バランス、ミルクの与え方、離乳食の作り方・進め方についてお話します。アレルギーの

あるお子さんの離乳食やミルクについては、医師にご相談ください。 

  

掲示コーナー 

子育てには、子どもの月例に合った知識や知恵も大切。助けてもらうことが必要な時もありま

すね。また、子育て仲間とのつながりが、気持ちの支えにもなります。そんな視点で地域の育

児支援活動や、育児書、子供の病気の本などをご紹介します。 

  

 


