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2015秋

　　　　　　　　猛暑続きの夏もいつの間にか秋の長雨。季節の移り変わりが早く感じら
れる昨今です。私たちの暮らす三重県では、2016年5月の伊勢志摩サミット開催が決まり、
日本国内だけでなく海外からの注目も集まっています。気候も良く活動しやすい観光シー
ズンの今、秋の空気を感じながら出かけてみませんか。昔から灯台下暗しとはよく言いま
すが、地元三重の意外な一面を発見する良い機会になるかもしれませんね。

消
化
器
内
科

消
化
器
内
科

訪問看護ステーションが
老人保健施設1Ｆに移転しました。

〜
胃
カ
メ
ラ
・
大
腸
カ
メ
ラ
だ
け
じ
ゃ
な
い
、

　
こ
ん
な
内
視
鏡
ご
存
知
で
す
か
？
〜

〜
胃
カ
メ
ラ
・
大
腸
カ
メ
ラ
だ
け
じ
ゃ
な
い
、

　
こ
ん
な
内
視
鏡
ご
存
知
で
す
か
？
〜

6月から勤務して
います!

新任医師
をご紹介します

麻酔科 N E W S

西中　文
（ニシナカ　アヤ）

10月着任!

泌尿器科 N E W S

吉川　昌希
（ヨシカワ　マサキ）

老人保健施設1Ｆに移
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管理栄養士が考える旬の健康食

◆ホッ得！ホッ得！　

◆教えてコーナー教えてコーナー

◆情報to（通）情報to（通）
◆私が伝えたい！はづの魅力◆私が伝えたい！はづの魅力

◆ホッ得！　今回のお題 【医療安全について】

◆教えてコーナー

◆情報to（通） ● ご意見に答えるコーナー

◆おすすめ!!「季節を食す」

◆私が伝えたい！はづの魅力

◆病診連携登録医

◆部署紹介〈訪問看護ステーション〉

健康にまつわる選りすぐりの知恵。健康にまつわる選りすぐりの知恵。健康にまつわる選りすぐりの知恵。

消化器内科
2～4P

5・6P

7・8P

9・10P

11P

12P

職員が紹介する「お・す・そ・わ・けスポット」◆ 15P

13・14P

16P

◆外来診療担当表 17・18P

～胃カメラ・大腸カメラだけじゃない、こんな内視鏡ご存知ですか？～

〈水谷医院〉
〈羽津内科クリニック〉

消化器内科

内視鏡部長　中島　滋人内視鏡部長　中島　滋人

〜
胃
カ
メ
ラ
・
大
腸
カ
メ
ラ
だ
け
じ
ゃ
な
い
、

こ
ん
な
内
視
鏡
ご
存
知
で
す
か
？
〜

〜
胃
カ
メ
ラ
・
大
腸
カ
メ
ラ
だ
け
じ
ゃ
な
い
、

こ
ん
な
内
視
鏡
ご
存
知
で
す
か
？
〜

院内外のホ院内外のホットニューストニュース院内外のホットニュース

　
内
視
鏡
は
消
化
管
の
中
に
入
り
臓

器
の
内
側
を
目
で
見
る
こ
と
が
で
き

る
医
療
機
器
で
す
。
食
道
・
胃
・
十
二

指
腸
を
主
に
観
察
す
る
胃
カ
メ
ラ
、

大
腸
を
観
察
す
る
大
腸
カ
メ
ラ
が
一

般
的
に
は
良
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

特
殊
な
内
視
鏡
を
使
用
す
る
こ
と
で

小
腸
を
含
め
た
口
か
ら
肛
門
ま
で
す

べ
て
の
腸
管
を
観
察
す
る
こ
と
が
可

能
と
な
り
ま
し
た
。
加
え
て
現
在
は

「
診
断
す
る
」
だ
け
で
な
く
、
病
気
の

治
療
に
も
貢
献
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
そ
の
す
べ
て
を
説
明
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
当
院
で
行
っ
て

い
る
手
技
の
一
部
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

は
じ
め
に



④ ③

医療アクション特 集

4 3

　　
早
期
が
ん
に
対
し
て
行
わ
れ
て
い
る
内
視

鏡
治
療
は
、
開
腹
手
術
に
比
べ
て
入
院
日
数

が
短
期
間
で
す
み
、
ま
た
患
者
さ
ん
へ
の
負

担
も
軽
く
で
き
る
た
め
、
従
来
の
外
科
治
療

に
代
わ
る
新
し
い
治
療
法
と
し
て
注
目
さ
れ

て
い
ま
す
。
専
用
の
処
置
具
を
使
っ
て
よ
り

大
き
な
病
変
を
切
り
取
る
方
法
も
行
わ
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
内
視
鏡
を
使
っ
て
胆
管
・
膵
管
を
造
影
す

る
検
査
を
E
R
C
P
（
内
視
鏡
的
逆
行
性
胆

管
膵
管
造
影
）
と
い
い
ま
す
。
口
か
ら
十
二

指
腸
ま
で
内
視
鏡
（
胃
カ
メ
ラ
）
を
入
れ
、

そ
の
先
端
か
ら
膵
管
・
胆
管
の
中
に
カ
テ
ー

テ
ル
（
細
い
管
）
を
挿
入
し
ま
す
。
カ
テ
ー

テ
ル
か
ら
造
影
剤
を
入
れ
て
、
膵
管
や
胆
管

の
X
線
写
真
を
と
り
ま
す
。
ま
た
、
同
時
に

膵
液
や
胆
汁
を
採
取
し
た
り
、
病
変
部
か
ら

組
織
や
細
胞
を
取
っ
て
検
査
を
行
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
E
S
T
と
は
十
二
指
腸
乳
頭

（
総
胆
管
の
十
二
指
腸
へ
の
出
口
）
を
広
く

す
る
目
的
で
乳
頭
部
を
内
視
鏡
を
通
し
て
挿

入
し
た
電
気
メ
ス
で
切
開
す
る
処
置
で
す
。

E
R
C
P
に
引
き
続
い
て
行
わ
れ
、
総
胆
管

結
石
・
膵
石
の
治
療
や
ス
テ
ン
ト
の
挿
入
時

に
必
要
と
な
り
ま
す
。
総
胆
管
結
石
が
あ
っ

た
場
合
は
、
拡
張
し
た
乳
頭
か
ら
総
胆
管
内

に
バ
ス
ケ
ッ
ト
状
の
ワ
イ
ヤ
ー
を
入
れ
て
結

石
を
十
二
指
腸
に
引
き
出
し
ま
す
。
結
石
が

大
き
い
場
合
は
特
殊
な
バ
ス
ケ
ッ
ト
カ
テ
ー

テ
ル
を
胆
管
内
に
挿
入
し
て
石
を
小
さ
く
砕

く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
膵
石
に
対
し
て
も
同

様
の
処
置
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
膵
臓
の
腫
瘍
や
胃
粘
膜
下
腫
瘍
な
ど
を
細

胞
で
診
断
す
る
検
査
で
す
。
口
か
ら
内
視
鏡

を
胃
・
十
二
指
腸
ま
で
進
め
、
内
視
鏡
の
先

内
視
鏡
的
粘
膜
下
層
は
く
離
術

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
E
S
D
）

超
音
波
内
視
鏡
下
吸
引
細
胞
診

　
　
　
　
　
（
E
U
S
ー
F
N
A
B
）

食
道
静
脈
瘤
硬
化
療
法
（
E
I
S
）

内
視
鏡
的
静
脈
瘤
結
紮
術
（
E
V
L
）

内
視
鏡
的
逆
行
性
胆
管
膵
管
造
影

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
E
R
C
P
）

内
視
鏡
的
乳
頭
切
開
術
（
E
S
T
）

　
　
　
　
・
内
視
鏡
的
結
石
除
去
術

に
つ
い
た
超
音
波
（
エ
コ
ー
）
で
胃
壁
の
外

の
膵
臓
を
み
な
が
ら
針
を
膵
臓
に
刺
し
て
膵

臓
腫
瘍
の
細
胞
を
採
取
し
ま
す
。
細
胞
診
で

良
性
か
悪
性
か
を
診
断
す
る
こ
と
で
、
治
療
方

針
を
決
定
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
食
道
静
脈
瘤
に
対
し
、
内
視
鏡
で
静
脈
瘤
を

確
認
し
な
が
ら
、
注
射
針
と
呼
ば
れ
る
処
置
具

を
用
い
て
硬
化
剤
を
注
入
し
て
静
脈
瘤
を
固
め

て
し
ま
う
方
法
と
食
道
静
脈
瘤
を
内
視
鏡
で

縛
っ
て
取
り
去
る
方
法
で
す
。
E
I
S
に
比
べ

る
と
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
も
侵
襲
（
し
ん

し
ゅ
う
）
が
少
な
く
、
簡
便
で
安
全
性
に
優
れ

て
い
ま
す
が
、
再
発
も
多
い
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
最
近
で
は
E
I
S
と
E
V
L
の
メ
リ
ッ
ト

を
生
か
し
な
が
ら
両
方
を
併
用
す
る
事
も
あ
り

ま
す
。

 

以
上
あ
ま
り
一
般
的
で
は
な
い
内
視
鏡
手
技
に

つ
い
て
簡
単
に
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
思
い
当
た
る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
ら
遠
慮

な
く
ご
相
談
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

内視鏡スタッフ



⑧ ⑦

教
　
え
　
て
　
コ
　
ー
　
ナ
　
ー

56

胃カメラを
楽に受けるポイント
胃カメラを

楽に受けるポイント

胃がんの内視鏡拡大画像▼

生物製剤教育入院って？ 患
者
さ
ん
に
合
っ
た
前
処
置

　
ゼ
リ
ー
の
麻
酔
、
ス
プ
レ
ー
の
濃
い
麻
酔
、
緊
張
を
ほ
ぐ
す
鎮
静

剤
の
注
射
な
ど
を
準
備
し
て
お
り
ま
す
。
患
者
さ
ん
の
反
射
の
強
さ

や
緊
張
具
合
な
ど
考
慮
し
、
個
人
に
あ
っ
た
前
処
置
を
相
談
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。
尚
、
車
（
自
転
車
も
）
で
来
院
の
方
に
は
鎮
静
剤
の
注

射
を
す
る
事
が
で
き
ま
せ
ん
。
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

経
鼻
内
視
鏡
　

当
院
で
は
鼻
か
ら
挿
入
す
る
胃
カ
メ
ラ
（
経

鼻
内
視
鏡
）
も
導
入
し
て
い
ま
す
。
上
表
を

参
考
に
ご
希
望
の
方
は
予
約
時
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

経
口
内
視
鏡
の
拡
大
機
能

経
口
内
視
鏡
に
は
拡
大
機
能
が
つ
い
て
い
ま

す
。
怪
し
い
病
変
を
拡
大
機
能
で
み
る
こ
と

で
、
良
性
悪
性
が
お
お
よ
そ
わ
か
り
ま
す
。

胃
カ
メ
ラ
・
ツ
バ
は
飲
み
込
ま
な
い

　
胃
カ
メ
ラ
は
、
の
ど
か
ら
食
道
・
胃
・
十
二
指
腸
ま
で
挿
入
し
、
次

に
写
真
を
撮
り
な
が
ら
観
察
し
て
い
き
ま
す
。
カ
メ
ラ
を
ゴ
ク
ン
ゴ
ク

ン
と
飲
み
込
ん
で
し
ま
う
と
、
力
が
入
り
む
せ
た
り
し
ま
す
。
の
ど
の

麻
酔
に
よ
る
違
和
感
は
そ
っ
と
し
て
お
く
事
が
重
要
で
す
。
ツ
バ
が

自
然
に
垂
れ
る
く
ら
い
、
頬
か
ら
奥
歯
の
あ
た
り
の
力
を
抜
き
ま
す
。

ゆ
っ
く
り
口
呼
吸

　
エ
ッ
と
え
づ
い
て
も
ゲ
ッ
プ
が
出
て
も
問
題
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

ま
ず
は
呼
吸
を
整
え
ま
す
。
口
か
ら
ゆ
っ
く
り
た
め
息
を
つ
き
な
が

ら
全
身
の
力
が
抜
い
て
い
き
ま
す
。
呼
吸
が
早
く
な
っ
て
力
が
入
ら

な
い
よ
う
に
、
看
護
師
が
誘
導
し
ま
す
。

　
エ
ッ
と
え
づ
い
て
も
ゲ
ッ
プ
が
出
て
も
問
題
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

ま
ず
は
呼
吸
を
整
え
ま
す
。
口
か
ら
ゆ
っ
く
り
た
め
息
を
つ
き
な
が

ら
全
身
の
力
が
抜
い
て
い
き
ま
す
。
呼
吸
が
早
く
な
っ
て
力
が
入
ら

な
い
よ
う
に
、
看
護
師
が
誘
導
し
ま
す
。

経鼻内視鏡 (GIF-XP260N)経口内視鏡 （GIF-H290Z）

良
い
点

悪
い
点

医師は優しくカメラを挿入し、的確かつ迅

速に観察していきます。担当看護師が最初から最後

までやさしく寄り添って、説明しながら検査を誘導しま

す。それが腕の見せ所です！ 

ご不明な点は内視鏡担当看護師に

ご相談ください。

画質が良いので詳しい検査が可

能（ハイビジョン対応高画質+

拡大機能）検査時間が5分ぐら

いで済むことが多い

のどの挿入が経口に比べて楽

な事が多い

太さが5ｍｍほどで細い

のどの挿入が辛い事がある

太さが約1ｃｍある

細い為、画質が悪い（低画質）

検査時間が長い事が多い（7～

8分）高度な処置はできない
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今

回

の

お

題
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も
う
ひ
と
つ
は
、
医
療
現
場
特
有
の

「
環
境
」
に
要
因
が
あ
り
ま
す
。
患
者

さ
ん
の
治
療
に
際
し
て
、
病
院
で
は

色
々
な
専
門
職
ス
タ
ッ
フ
が
関
わ
り
ま

す
。
ま
た
、
高
度
な
技
術
が
求
め
ら
れ
、

多
く
の
医
療
機
器
も
用
い
ま
す
。
そ
の

た
め
人
と
物
が
複
雑
化
し
た
状
況
は
ミ

ス
を
誘
引
す
る
環
境
と
な
り
ま
す
。

　
で
は
、
ど
の
よ
う
に
予
防
し
た
ら
よ

い
の
で
し
ょ
う
。
言
う
ま
で
も
な
く
、

ヒ
ュ
ー
マ
ン
エ
ラ
ー
は
、
全
業
種
、
全
場

面
、
起
こ
り
得
る
そ
れ
は
命
を
御
預
か

今
回
は
最
近
良
く
耳
に
す
る
、
医
療

安
全
を
テ
ー
マ
に
お
話
し
ま
す
。

「
安
心
、
安
全
」
と
い
う
フ
レ
ー
ズ
は

い
ろ
ん
な
場
面
で
見
聞
き
さ
れ
る
か

と
思
い
ま
す
。

「
安
全
」
は
、
医
療
に
限
ら
ず
、
あ
ら

ゆ
る
分
野
に
お
い
て
最
重
要
な
キ
ー

ワ
ー
ド
で
す
。
自
動
車
を
選
ぶ
時
、

食
品
を
買
う
時
、
見
た
目
も
気
に
な

り
ま
す
が
近
ご
ろ
で
は
よ
り
「
安
全

性
」
を
意
識
し
て
購
入
さ
れ
て
い
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　
医
療
安
全
へ
の
関
心
が
高
ま
っ
た

  

昨
今
良
く
耳
に
す
る

「
医
療
安
全
に
つ
い
て
」

防止対策が
重要！！

ハインリッヒの法則

環境システムの整備

ご協力ください

の
は
、
テ
レ
ビ
、
新
聞
で
世
間
を
賑
わ

せ
た
、
1
9
9
9
年
に
大
学
病
院
で
お

き
た
患
者
取
り
違
え
事
故
の
ニ
ュ
ー
ス

を
ご
記
憶
の
方
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
を
き
っ
か
け
と
し
て
医
療
界
で
は

国
の
主
導
の
下
、
こ
の
15
年
の
間
に
急

速
に
医
療
安
全
対
策
が
推
し
進
め
ら

れ
て
き
ま
し
た
。

　
し
か
し
残
念
な
こ
と
に
、
医
療
事

故
は
０
に
は
な
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
は
ど

う
し
て
で
し
ょ
う
？

　
医
療
ミ
ス
を
根
絶
で
き
な
い
要
因

に
は
大
き
く
2
つ
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
ひ

と
つ
は
「
人
は
誰
で
も
間
違
え
る
」
と

い
う
、
人
間
の
本
質
的
欠
陥
で
す
。
こ

れ
は
、
み
な
さ
ん
も
よ
く
耳
に
す
る

ヒ
ュ
ー
マ
ン
エ
ラ
ー
で
す
。

ヒューマンエラーは、
1. どこでも起こりえる
　●全業種、全場面

2. 被害が大きい
　●“大事故はまれ”という経験則が通用せず

3. 防ぎにくい・減らない
　●人間のエラー発生確率はゼロにはならな
　 い等の特徴があり深刻化します

インシデント=ヒヤリ・ハット
業務中に一つ間違えたら事故になりそうな
「ヒヤリ」としたり「ハッとした経験」

アクシデント＝医療事故
医療施設（病院など）で発生する人身事故
医療行為と直接関係ないもの（転倒など）、
患者さんだけでなく、職員の被害も含む。

り
す
る
医
療
界
で
も
起
こ
り
得
る
の
で

す
。

　
そ
こ
で
、
防
止
対
策
が
重
要
に
な
り

ま
す
。
当
院
で
も
防
止
対
策
の
基
本
と

な
る
「
ハ
イ
ン
リ
ッ
ヒ
の
法
則
・
環
境
シ

ス
テ
ム
の
整
備
等
」
に
基
づ
い
た
、
ヒ
ヤ

リ
・
ハ
ッ
ト
報
告
制
度
を
取
り
入
れ
た

防
止
対
策
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
ア
ク
シ
デ
ン
ト
が
起
き
て
し

ま
っ
た
時
に
、
同
じ
こ
と
を
繰
り
返
さ

な
い
た
め
に
振
り
返
り
を
大
切
に
す
る

こ
と
、
院
内
の
事
象
は
も
と
よ
り
当
院

が
属
す
る
Ｊ
Ｃ
Ｈ
Ｏ
グ
ル
ー
プ
57
施
設

で
の
情
報
に
つ
い
て
共
有
す
る
こ
と
、

他
施
設
で
の
出
来
事
を
自
己
点
検
す
る

１
29
300

1件の重大な事故・災害

29件の軽微な事故・災害

300件のヒヤリ・ハット

●整　理　Seiri
必要な物を保管、不要な物を破棄
●整　頓　Seiton
標準化を図る
●清　掃　Seisou
汚れていることのない状態
●清　潔　Seiketsu
点検、保持に努める
●　躾　　Shitsuke
ルールきまりを守る
　

Seiri           S
eiton        Seisou 

   
   
S
ei
ke
ts
u

Shitsuke

こ
と
で
当
院
の
ア
ク
シ
デ
ン
ト
の
予
防

に
つ
な
げ
る
活
動
で
す
。

　
す
べ
て
の
医
療
は
、
患
者
さ
ん
ご
本

人
で
あ
る
こ
と
を
確
認
す
る
こ
と
か
ら

は
じ
ま
り
ま
す
。
そ
し
て
円
滑
な
チ
ー

ム
医
療
が
事
故
を
未
然
に
防
ぎ
ま
す
。

患
者
さ
ん
、
ご
家
族
は
チ
ー
ム
医
療
の

一
員
で
す
。
皆
さ
ん
も
チ
ー
ム
に
参
加

し
て
頂
き
、
「
安
心
・
安
全
」
の
確
保
に

ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

                      
●腕に麻痺がある場合
●シャント・熱傷（やけど）や外傷（きず）などがある場合
●乳がんの手術後の場合

看護師に声かけをお願いします。

安全な
採血

点滴の
ために
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はづの魅力

薬
剤
師
に
な
っ
て
2
年
目
で
、
ま
だ
ま
だ
自

己
研
鑽
に
励
む
毎
日
で
す
。
現
在
は
お
薬
の

調
剤
以
外
に
、
3
階
病
棟
の
主
に
整
形
外
科

で
入
院
さ
れ
る
患
者
さ
ん
の
治
療
に
携
わ
っ

て
い
ま
す
。
年
齢
を
重
ね
る
ご
と
に
薬
の
種

類
が
増
え
て
い
く
傾
向
に
あ
る
中
で
、「
副

作
用
は
発
現
し
て
い
な
い
か
」「
お
薬
は
き
ち

ん
と
効
い
て
い
る
か
」
な
ど
、
患
者
さ
ん
へ
不

利
益
な
事
象
が
起
こ
っ
て
い
な
い
か
、
モ
ニ
タ

リ
ン
グ
す
る
こ
と
は
薬
剤
師
の
と
て
も
重
要

な
役
割
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
病
態
に
よ
る

影
響
な
の
か
、
お
薬
に
よ
る
影
響
な
の
か
、

常
に
考
え
な
が
ら
真
摯
に
患
者
さ
ん
の
声
に

耳
を
傾
け
、
安
心
・
安
全
な
医
療
を
提
供
で

き
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

「
七
転
八
起
」

好
き
な
言
葉

好
き
な
言
葉

藤
戸
　
淳
夫

私
は
12
名
の
仲
間
で
構
成
す
る
メ
デ
イ
カ
ル

ア
シ
ス
タ
ン
ト
（
医
師
事
務
作
業
補
助
者
）
と

し
て
勤
務
し
て
い
ま
す
。
主
に
外
来
で
の
診
察

補
助
業
務
、
医
療
文
書
作
成
補
助
、
お
伺
い
し

た
患
者
さ
ん
の
声
を
主
治
医
や
看
護
師
に
届

け
る
な
ど
の
事
務
的
サ
ポ
ー
ト
を
通
じ
て
先

生
方
を
は
じ
め
他
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
負
担

軽
減
に
努
め
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
か
ら
「
ま

た
、
あ
な
た
に
会
え
て
良
か
っ
た
」
と
嬉
し
い

声
を
掛
け
て
頂
け
る
時
も
あ
り
、
そ
ん
な
時
は

幸
せ
な
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
す
。
愛

着
の
あ
る
当
院
で
勤
務
で
き
る
事
に
日
々
感

謝
し
、
お
ひ
と
り
お
一
人
の
患
者
さ
ん
と
出
逢

え
る
今
を
大
切
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
今
を
大
切
に
す
る
」

奥
藤
　
歌
子

好
き
な
言
葉

好
き
な
言
葉

私
は
外
科
病
棟
で
勤
務
し
て
い
ま
す
が
、
こ

の
病
棟
に
は
手
術
に
よ
る
形
も
大
き
さ
も

様
々
な
傷
の
あ
る
方
や
、
重
症
の
場
合
に
は

入
院
が
長
く
な
る
方
々
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
み
な
さ
ん
は
「
皮
膚
排
泄
ケ
ア
認
定
看

護
師
」
と
い
う
資
格
を
ご
存
知
で
し
ょ
う

か
？
こ
の
資
格
は
日
常
の
業
務
の
中
で
も
特

に
、
褥
瘡
（
床
ず
れ
）
、
創
傷
、
人
工
肛
門

（
ス
ト
ー
マ
）
、
失
禁
な
ど
を
専
門
と
し
て
看

護
に
あ
た
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
仕
事
を
す

る
看
護
師
は
こ
れ
ま
で
2
名
で
活
動
し
て
い

ま
し
た
が
、
私
も
今
年
度
よ
り
こ
の
仲
間
入

り
を
し
て
、
先
輩
方
と
共
に
、
皆
様
に
と
っ
て

よ
り
良
い
療
養
の
お
世
話
が
出
来
る
よ
う
努

力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 「

邁
進
」

好
き
な
言
葉

好
き
な
言
葉

　
　
　
　
　　

九
州
出
身
の
私
が
臨
床
検
査
技
師
と
し
て
就

職
し
た
こ
ろ
は
、
こ
の
地
に
馴
染
め
ず
憂
鬱
な

毎
日
を
過
ご
し
て
い
ま
し
た
が
、
気
が
付
け
ば

楽
し
い
思
い
出
と
と
も
に
最
後
の
年
を
迎
え
る

ま
で
に
な
り
ま
し
た
。
当
初
、
戸
惑
い
が
多
か

っ
た
の
に
、
な
ぜ
継
続
で
き
た
の
か
改
め
て
考

え
て
み
る
と
、
様
々
な
方
々
と
の
交
流
が
あ
り
、

そ
の
中
で
支
え
ら
れ
、
時
に
は
叱
ら
れ
、
そ
し

て
導
い
て
頂
い
た
か
ら
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

こ
の
間
「
羽
津
病
院
」
か
ら
「
四
日
市
社
会
保

険
病
院
」
そ
し
て
「
Ｊ
Ｃ
Ｈ
Ｏ
四
日
市
羽
津
医

療
セ
ン
タ
ー
」
と
名
称
が
変
わ
る
よ
う
に
、
病

院
の
規
模
も
取
り
巻
く
街
並
み
も
変
わ
っ
て
い

き
ま
し
た
。
で
も
、
変
わ
ら
な
い
の
は
「
ホ
ン
ノ

リ
と
し
た
温
か
い
気
持
ち
」
で
す
。
待
合
室
を

歩
い
て
い
る
と
「
お
久
し
ぶ
り
で
す
」
と
声
を

か
け
ら
れ
、
出
勤
時
や
帰
宅
時
の
す
れ
違
う
方

に
は
会
釈
さ
れ
た
り
と
、
患
者
様
や
地
域
住
民

の
方
々
と
の
繋
が
り
を
感
じ
ま
す
。

こ
こ
に
は
人
と
の
関
わ
り
を
大
切
に
し
て
い
く

風
土
が
根
付
い
て
お
り
、
そ
れ
が
私
を
初
め
羽

津
職
員
を
育
て
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

長
き
に
渡
り
お
世
話
に
な
り
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

内
野 

美
知
代

「
一
生
懸
命
」

臨
床
検
査
技
師
長

I love yokkaichi.

私
が
所
属
す
る
人
工
腎
セ
ン
タ
ー
は
、
現
在
透

析
用
装
置
30
台
を
有
し
、
午
前
・
夜
間
を
基
本

と
し
た
2
ク
ー
ル
の
血
液
透
析
を
行
っ
て
い
ま

す
。
血
液
透
析
患
者
さ
ん
約
90
名
に
対
し
腎

臓
内
科
医
師
・
看
護
師
・
臨
床
工
学
技
士
が
協

力
し
な
が
ら
診
療
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。
総
合

病
院
の
利
点
を
生
か
し
、
全
身
管
理
に
力
を
入

れ
、
ま
た
4
月
に
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
が
開
設

さ
れ
ま
し
た
の
で
、
患
者
さ
ん
個
々
に
あ
っ
た

利
用
が
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
私
た
ち

看
護
師
は
透
析
患
者
さ
ん
の
声
に
耳
を
傾
け
、

支
え
て
い
け
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

「
チ
ー
ム
力
」

降
井
　
洋
平

好
き
な
言
葉

好
き
な
言
葉

人
工
腎
セ
ン
タ
ー

副
看
護
師
長

医
事
課

メ
デ
イ
カ
ル
ア
シ
ス
タ
ン
ト

薬
剤
科
　
薬
剤
師

櫻
井
　
亜
沙
子

4
病
棟

皮
膚
排
泄
ケ
ア

認
定
看
護
師

好
き
な
言
葉

好
き
な
言
葉
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病院より 回答病院より 回答

温
か
い
お
言
葉
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
か
ら
の
こ
の
よ
う
な
お
言
葉
に
よ

り
現
場
職
員
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
更
に
上

が
り
ま
す
。
今
後
も
患
者
さ
ん
に
「
安
心
」

「
安
全
」
の
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
行
う
様
に
努

力
し
て
い
き
ま
す
。
　

ご
意
見
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
の
度
は
ス
タ
ッ
フ
の
配
慮
の
無
い
行
動
で

患
者
さ
ん
に
ご
迷
惑
を
掛
け
し
て
申
し
訳
ご

ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
後
、
ス
タ
ッ
フ
の
接

遇
面
に
つ
い
て
意
識
の
改
善
に
努
め
、
ご
来

院
し
て
い
た
だ
く
患
者
さ
ん
、
ご
家
族
に
配

慮
が
出
来
る
様
、
指
導
し
て
ま
い
り
ま
す
。

 退
院
の
前
夜
、
重
症
の
患
者
さ
ん
を
懸
命

に
看
護
し
て
い
る
看
護
師
の
姿
が
カ
ー
テ
ン
越
し

に
シ
ル
エ
ッ
ト
で
映
っ
て
い
て
、
心
を
打
た
れ
涙

が
出
て
き
ま
し
た
。
深
夜
勤
務
は
大
変
で
す
ね
。

あ
な
た
達
の
未
来
に
幸
あ
れ
と
祈
り
ま
し
た
。
本

当
に
10
日
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
【
60
代
女
性
・
入
院
患
者
】

部 署 紹 介

訪

「訪問看護ステーション」

　　　問看護ステーション

私たち訪問看護師は病気や障害をお持ちの方が

自宅で安心して自分らしい生活ができるようにお手

伝いをさせていただいております。病気をお持ちの

方が、できるだけ入院をしないように又、今できてい

ることが今後も継続してできるようにと予防的な関

わりにも力を入れてます。

　　　月より介護老人保健施設内に事務所を移

転し、在宅部門と更に連携が強化できるようになり

ました。自宅療養する上でお困りごとがございました

らお気軽にご相談ください。

8

お気軽に
ご相談ください！！

訪問 看護
ステーションより

温
か
い
お

命し涙本

当
院
の
ス
タ
ッ
フ
さ
ま
に
お
世
話

に
な
り
ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
は
、
皆
さ
ん

テ
キ
パ
キ
と
対
処
し
て
い
た
だ
く
の
で
感

謝
し
て
い
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
こ
こ
の
病
院
は
、
お
茶
が
自
由
に

い
た
だ
け
る
の
で
助
か
り
ま
し
た
。

　
　
　
　
【
70
代
以
上
男
性
・
入
院
患
者
】

3
階
食
堂
前
の
携
帯
電
話
Ｏ
Ｋ
の
場

所
で
電
話
を
か
け
て
い
ま
し
た
。
食
事
が

終
了
し
た
職
員
さ
ん
２
人
が
大
き
な
声

で
喋
り
な
が
ら
通
ら
れ
ま
し
た
。
患
者

さ
ん
、
面
会
者
が
い
た
ら
静
か
に
通
っ
て

く
だ
さ
い
。
　
　
　
　
　
【
通
院
患
者
】☎ 059-331-6044
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羽津内科クリニック

院長　 
中藪　雅弘

副院長
中藪　啓子

診 療 科 目

内科

胃腸内科

循環器内科

呼吸器内科

アレルギー科

地域の病院・クリニックをご紹介します
病診連携登録医

診療時間・曜日
AM 9:00～AM 12:30

PM3:30～PM6:30

月 火 水 木 金 土 日

休診日／木曜午後、土曜午後、日曜、祝日

　
四
日
市
羽
津
医
療
セ
ン
タ
ー
の
北
西

数
百
メ
ー
ト
ル
の
地
に
、
先
代
が
開
業
し

た
土
橋
医
院
を
継
承
し
、
羽
津
内
科
ク

リ
ニ
ッ
ク
と
し
て
夫
婦
で
開
業
し
て
い

ま
す
。

　
総
合
内
科
専
門
医
と
し
て
、
高
血

圧
、
糖
尿
病
、
脂
質
代
謝
異
常
な
ど
の

生
活
習
慣
病
を
は
じ
め
、
胃
腸
疾
患
、

心
臓
病
、
喘
息
、
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
な

ど
、
多
岐
に
わ
た
り
診
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

　
レ
ン
ト
ゲ
ン
、
心
電
図
、
内
視
鏡
、
超

音
波
な
ど
の
検
査
は
、
す
ぐ
に
結
果
を

説
明
、
精
密
検
査
や
入
院
治
療
が
必
要

な
場
合
は
、
地
域
の
基
幹
病
院
に
速
や

か
に
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。
M
R
I
や
C
T
の
正
確
な
読
影
を

含
め
、
四
日
市
羽
津
医
療
セ
ン
タ
ー
に
は

平
素
よ
り
大
変
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
、

病
診
連
携
の
大
切
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
日
本
人
の
平
均
寿
命
は
男
性
81
歳
、

女
性
86
歳
と
世
界
で
も
稀
に
み
る
長
寿

国
と
な
っ
て
い
ま
す
。
最
近
は
健
康
寿
命

が
注
目
さ
れ
、
約
10
年
あ
る
平
均
寿
命

と
健
康
寿
命
の
差
を
縮
め
る
こ
と
が
、
生

活
習
慣
病
を
は
じ
め
と
す
る
疾
患
の
治

療
目
的
で
は
な
い
か
と
考
え
て
お
り
ま

す
。
30
代
、
40
代
の
方
と
、
70
代
、
80
代

の
方
と
で
は
、
同
じ
疾
患
で
も
治
療
内
容

が
異
な
る
こ
と
は
当
然
あ
り
う
る
事
で
、

ひ
と
り
一
人
の
方
と
相
談
し
、
そ
の
方
に

最
も
適
し
た

治
療
を
行

う
、
そ
の
よ

う
な
地
域
の

か
か
り
つ
け

医
で
あ
り
た

い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

⑧１４⑦１３⑦１４

TEL 059-331-2626
〒510-0004
三重県四日市市大宮西町10-6

ひとり一人の方と相談し、その方に最も適した治療を行う
そのような地域のかかりつけ医でありたい

● ● ● ● ● ●
● ● ● 　 ●

水谷医院

院長　 水谷　直巳

診 療 科 目

内科

外科

消化器科

整形外科

地域の病院・クリニックをご紹介します
病診連携登録医

診療時間・曜日
AM 9:00～AM 12:00

PM3:00～PM6:00

月 火 水 木 金 土 日

　
戦
後
昭
和
20
年
に
父
が
開
院
し
、
そ

の
父
が
他
界
し
て
32
年
た
っ
た
今
も
、

患
者
さ
ん
か
ら
「
先
代
は
い
つ
で
も
、

ど
ん
な
こ
と
で
も
診
て
く
だ
さ
っ
た
」

と
言
わ
れ
、
私
は
真
夜
中
の
窓
に
あ
た

る
小
石
で
起
こ
さ
れ
る
父
の
姿
を
思
い

出
し
ま
す
。
自
家
用
車
や
救
急
車
が
な

か
っ
た
時
代
に
リ
ヤ
カ
ー
で
患
者
を
迎

え
に
行
く
こ
と
も
夜
間
や
在
宅
診
療
も

必
然
で
し
た
。

　
32
年
前
に
継
承
し
た
私
に
と
り
、
有

床
応
急
診
療
所
か
ら
在
宅
訪
問
へ
は
自

然
な
流
れ
で
す
。
医
師
会
訪
問
看
護
セ

ン
タ
ー
と
共
に
20
年
前
に
行
っ
た
訪
問

診
療
し
た
患
家
は
年
20
軒
、
現
在
も
20

軒
前
後
の
訪
問
診
療
が
続
い
て
い
ま

す
。
ま
た
、
応
急
診
療
25
年
の
経
験
か

ら
救
急
は
本
人
・
家
族
・
医
療
従
事
者

の
負
担
が
大
き
く
、
急
変
の
予
防
・
予

知
・
教
育
こ
そ
が
重
要
と
痛
感
し
て
い

ま
す
。

　
包
括
的
在
宅
医
療
や
介
護
の
時
代
と

な
り
ま
し
た
。
当
院
も
連
携
強
化
型
在

宅
診
療
所
の
グ
ル
ー
プ
に
参
加
し
、
四

日
市
羽
津
医
療
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
基
幹

病
院
や
介
護
施
設
と
連
携
し
、
院
内
で

は
整
形
外
科
医
、
管
理
栄
養
士
、
臨
床

心
理
士
と
意
見
交
換
し
ま
す
。
こ
う
し

て
多
く
の
視
点
か
ら
患
者
さ
ん
を
み
る

こ
と
で
、
診
療
の
独
善
性
を
避
け
安
全

性
を
高
め
て
い
ま
す
。

休診日／火・木・土曜午後、日曜、祝日
栄養指導／9:00～15:00(月・金）
臨床心理面接(予約制）

TEL 059-337-1131
〒512-8048
三重県四日市市山城町1107-2　　　

在宅医療、　変わるもの　変わらないもの

● ● ● ● 　 ●

● 　 ● 　 ●
山城駅

N
N

予約 予約 予約

検査

手術AM 9:00～AM 12:00

内科
外科

整形
外科

9

羽津中

マックスバリュー

四日市羽津
医療センター

山手中

竹政製陶

アイナシ自生地
阿倉川駅

ナカシマ

文

文

近
鉄
名
古
屋
線
　

羽津内科クリニック

64

622

620

山城東

山城駅東

→至あ
かつき

台←至あさけが丘

四日市山城局〒

水谷医院三岐鉄道



⑦１３⑦１５

管
理
栄
養
士
が
考
え
る
旬
の
健
康
食

おすすめ!!

黒豆ちらし寿司

川瀬　千絵栄養管理室　管理栄養士

職
員
が
紹
介
す
る

中華料理
    「ほうらい」

こ
の
1
品
だ
け
で
、
炭
水
化
物
も
た
ん
ぱ
く

質
も
脂
質
も
バ
ラ
ン
ス
よ
く
摂
取
で
き
る
よ

う
に
し
ま
し
た
。
塩
分
は
1.7
g
と
1
食
分
と

し
て
は
少
な
め
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
こ

れ
以
外
に
も
う
1
品
と
る
こ
と
が
で
き
ま
す

（
減
塩
食
の
目
安
は
1
食
あ
た
り
塩
分

2
g
）
。
和
え
物
や
サ
ラ
ダ
な
ど
の
野
菜
料

理
を
追
加
し
て
、
さ
ら
に
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食

べ
る
の
が
お
す
す
め
で
す
。

★ポイント★

「
季
節
を
食
す
」

516kca
l

SpotO-su-so-wa-ke

＜材料＞
150g
適量
1/2個
大さじ2
小さじ2
小さじ1
1/2切れ
1/4本
1/2枚
適量

黒豆ご飯
すし酢
　　卵
　　牛乳
　　マヨネーズ
　　みりん
焼鮭
きゅうり
スライスチーズ
ブロッコリースプラウト

黒豆ちらし寿司　レシピ

＜作り方＞

①黒豆ご飯にすし酢を回しかけ、手
早く切り混ぜる（＝黒豆酢めし）。
②焼き鮭は身をほぐし、スライスチ
ーズは好きな型で抜く。
③耐熱容器にAを入れて混ぜ、電子
レンジ（600W）で2分加熱する。
取り出して泡立て器で混ぜ、再度
電子レンジ（600W）で1分加熱
し、泡立て器で混ぜて細かくする。
④きゅうりは薄くスライスし、塩も
みをして水気をきる。
⑤器に黒豆酢めしを盛り付け、具を
盛り付ける。最後にブロッコリー
スプラウトを飾る。
　

⑦１３⑦１６

●所在地　 　三重県四日市市三ツ谷東町10-31
●TEL　　 　059-331-4577
●営業時間　昼11：30～14：00　
　　　　　   夜17:30～21：00
●定休日　 　日曜日
●アクセス　阿倉川駅から900m

●所在地　 　三重県四日市市三ツ谷東町10-31
●TEL　　 　059-331-4577
●営業時間　昼11：30～14：00　
　　　　　   夜17:30～21：00
●定休日　 　日曜日
●アクセス　阿倉川駅から900m

「ほうらい」「 う 」

  

ランチ
ボリューム満点の

チャーハンに小ラーメン、
唐揚げ、サラダ
がついて

お得な880円！

右から

☆マスター

☆マスター
のお母様

☆店員さん

ねぎラー
メン

店長のお
母様が

考案され
た一品。

ピリッと
した辛み

が

クセにな
る

おいしさ
！

肉団子

外はカリ
ッと

中はふん
わり。

歯ごたえ
抜群で

しっかり
肉を

食べてる
感じ！

常連さん
に大人

気

※表示カロリーは1人分

1人分　

アラキヤ

陶栄町 浜一色町

万古町

阿倉川町

阿
倉
川
駅

三ツ谷東町

高浜町
四日市市立橋北中

海蔵川

近
鉄
名
古
屋
線

ほうらい

金場町

A

海
蔵
川
沿
い
に
あ
る
中
華
料
理
「
ほ
う
ら
い
」
。
創
業
30
年
、
地
元
の
人
に
愛
さ
れ
続
け
た
お
店

を
、
2
代
目
店
長
が
先
代
か
ら
受
け
継
が
れ
、
平
成
25
年
5
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
さ
れ

ま
し
た
。
「
ご
家
族
み
ん
な
で
楽
し
ん
で
頂
く
空
間
づ
く
り
」
を
モ
ッ
ト
ー
と
さ
れ
て
い
る
店
内

は
、
広
々
と
し
て
い
て
開
放
的
な
空
間
に
テ
ー
ブ
ル
席
と
奥
に
は
30
名
収
納
可
能
な
お
座
敷
が
完

備
さ
れ
て
い
る
の
で
、
ゆ
っ
た
り
と
お
食
事
が
い
た
だ
け
ま
す
。
和
食
・
洋
食
・
フ
レ
ン
チ
で
修
業

を
さ
れ
た
店
長
さ
ん
の
お
料
理
一
品
一
品
に
は
、
お
客
さ
ん
へ
の
思
い
や
り
が
た
っ
ぷ
り
詰
ま
っ
て

お
り
、
お
い
し
さ
も
ボ
リ
ュ
ー
ム
も
満
点
で
す
。
ラ
ン
チ
、
セ
ッ
ト
メ
ニ
ュ
ー
、
宴
会
プ
ラ
ン
も
あ

り
、
お
客
さ
ん
の
予
算
や
要
望
も
聞
い
て
く
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
な
ん
と
毎
週
土
曜
日
は
生
ビ
ー

ル
が
半
額
サ
ー
ビ
ス
！
是
非
ご
家
族
で
気
兼
ね
な
く
ワ
イ
ワ
イ
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。
満
腹
満
足

間
違
い
な
し
！

1



小児科

★町田　祐子 ★町田 祐子 ★町田 祐子

予防接種
（渥美）
14:00～予約

慢性疾患外来
(町田）
15:30～予約

慢性疾患外来
15:30～
予約

慢性疾患外来
（町田）
15:30～予約

副院長
渥美 伸一郎

副院長
渥美 伸一郎

乳幼児健診
（渥美）
14:00～予約

★＝部長　◆＝医長

診療科 月 火 水 木 金

副院長
梅枝 覚
14:00～予約

副院長
梅枝 覚 予約

★北川 達士
AM　初診
14:00～乳腺予約

★山本 隆行
予約

★中山 茂樹

名誉院長
松本 好市
予約

★北川 達士

馬場 卓也

◆肥満 智紀

★野地 みどり

鈴木 桜子

★中山 茂樹

副院長
梅枝 覚
予約

★北川 達士

鳥井 孝宏 馬場 卓也

王 志明
第3週のみ

★野地 みどり

★山本 隆行
予約

★湯澤 浩之
外科
大腸肛門病
( I B D)
センター   

女性外来

ペインクリニック

呼吸器外科

緩和ケア外来

小西 邦彦
17:00～ 予約

坂倉 幸子
9:30～ 予約

★野地 みどり
外科

整形外科

産婦人科

泌尿器科

眼科

皮膚科

★森下 浩一郎
予約

◆後藤 幹伸

★中 淳

★加藤 貴裕

★中野 めぐみ

★小川 明人

◆後藤 幹伸

森下 浩一郎
腰痛外来 予約
14:00～16:00

樋口 恭仁子 米村 幸男

吉川 昌希

★中野 めぐみ
～11:00

間島 雄一
～11:00

水谷 仁
～11:00

尾本 陽一
～11:00

★小川 明人

★森下 浩一郎
予約

小川 明人
14:00～
ギプス外来

★中 淳

★加藤 貴裕

★中野 めぐみ

担　当　医

吉川 昌希

★中野 めぐみ

★森下 浩一郎
予約

◆後藤 幹伸

★加藤 貴裕

★中野 めぐみ

耳鼻科

★山本 隆行
午後予約

★湯澤 浩之

◆肥満 智紀

相馬 信吾

★野地 みどり
PM検査

◆肥満 智紀

※木曜日は
ＯＰＥの
都合で
外来診察医師
が変わります。

★野地 みどり
再診予約

⑦１３⑦１７１８

●外来診療担当表 2015年10月1日現在

は初診です

樋口 恭仁子

応援医師

循環器科

リウマチ膠原病内科
(予約）

呼吸器科

腎・透析科

内科

総合診療科

消化器内科

診療科

初診

初診

初診

再診

再診

再診

糖尿病センター
(予約)

神経内科

月

★中島 滋人

★樋口 国博
再診予約

★中島 滋人
AM 再診予約

★中尾 一之
AM 再診予約

★樋口 国博 大原 和人 孫 永基

孫 永基
AM 再診予約

★中尾 一之

竹井 謙之
予約

副院長
木村 光政
AM 再診予約

奥山 圭介
糖尿病

橘 径
PM 予約

火

杉本 龍亮
消化器科・一般

筒山 はるな

院長 住田 安弘
AM　糖尿病

水

田口 智博
初診・再診予約

安間 太郎
AM　糖尿病

三好 美穂
AM　糖尿病

島地 泰敏
甲状腺

田村 麻子
AM　予約

木

筒山 はるな
糖尿病

奥山 圭介
糖尿病

島地 泰敏
甲状腺

金

吉川 恭子
消化器科・一般

渡辺 省三
AM 再診予約

初診

再診

★川村 正樹 ★角田 健太郎 ★川村 正樹

杉浦 武
PM 再診予約

藤原 研太郎
PM　SAS

ペースメーカー
外来

ペースメーカー
外来

★佐藤 良子
初診予約

小寺 仁
再診予約

★佐藤 良子
再診予約

★佐藤 良子
再診予約

★佐藤 良子
再診予約

吉田 正道
11:00まで
診察受付

★水谷 安秀
食事指導外来
（月1回）

三宅 真人
初診

★水谷 安秀
再診予約

★水谷 安秀
第1・第3
再診予約

★山中 崇 ★山中 崇

★川村 正樹

油田 尚総
PM再診

中原 博紀
PM再診

★川村 正樹 ★川村 正樹★山中 崇 ★角田 健太郎

井本 一郎
消化器科・一般

岩佐 元雄
消化器科・一般

三好 美穂
糖尿病

CGM外来
13:00～14:00

奥山 圭介

渡辺 省三
消化器科・一般

三宅 真人
再診予約

三好 美穂
井上 知紗・
三宅 真人

小寺 仁

小林 哲
10:30まで
診察受付

小寺  仁
再診予約

水谷 聡
PM 再診予約

水谷 聡
PM 再診予約

★樋口 国博
AM 再診予約

※担当医表は変更する場合がありますので詳しくはホームページをご覧ください

渡辺 省三
PM 再診予約

★石井 雅昭
予約

★石井 雅昭
予約

大原 和人
AM 再診予約

※月曜日の整形外科受
診には必ず紹介状が
必要です。
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2015秋

　　　　　　　　猛暑続きの夏もいつの間にか秋の長雨。季節の移り変わりが早く感じら
れる昨今です。私たちの暮らす三重県では、2016年5月の伊勢志摩サミット開催が決まり、
日本国内だけでなく海外からの注目も集まっています。気候も良く活動しやすい観光シー
ズンの今、秋の空気を感じながら出かけてみませんか。昔から灯台下暗しとはよく言いま
すが、地元三重の意外な一面を発見する良い機会になるかもしれませんね。
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訪問看護ステーションが
老人保健施設1Ｆに移転しました。
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6月から勤務して
います!

新任医師
をご紹介します

麻酔科 N E W S

西中　文
（ニシナカ　アヤ）

10月着任!

泌尿器科 N E W S

吉川　昌希
（ヨシカワ　マサキ）

老人保健施設1Ｆに移


