
           

          私たちが皆さんの地域に出向いてお話をします  

           

認定分野 申込 

番号 

内容 対象 

一般 医療関係者 

がん性疼痛 
① 「がん」とはどんな病気か、その要因と予防 

〇 〇 

② 「がん」の痛みに使われる医療用麻薬のお話 
〇 〇 

③ クスリ以外の痛みの緩和ケア 
〇 〇 

④ 病院で行われているエンゼルケア 
〇 〇 

透析看護 
⑤ 腹膜透析を知ろう！ 

 〇 

⑥ 慢性腎不全ってどんな病気？ 
〇  

⑦ 慢性腎不全を防ぐには 
〇  

⑧ CKD のステージ別の指導方法 
 〇 

⑨ 血液透析って何？ 
〇  

救急看護 
⑩ 目の前で人が倒れたら、今日からできる一時救命処置 

〇 〇 

⑪ こんな時どうしよう、今日からできる日常の応急処置 
〇  

⑫ 誤嚥窒息、予防から応急処置まで 
 〇 

⑬ みんなで防ごう熱中症 
〇  

⑭ その時あなたは、来る南海トラフ巨大地震を知ろう 
〇 〇 

 

 



 

認定分野 申込 

番号 

内容 対象 

一般 医療関係者 

訪問看護 
⑮ 

人生の最期をどのように迎えたいですか？ 

（終活について） 

〇 〇 

⑯ 
自宅での看取りについて～自宅での看取りを実現する

ために使えるサービスや具体的な介護方法～ 

〇 〇 

⑰ 寝たきり予防 
〇 〇 

⑱ 
病気や障害があっても自宅で過ごしましょう！    

～自宅で療養するための便利なサービスを知ろう～ 

〇 〇 

糖尿病 
⑲ 

『糖尿病基礎』 あなたが糖尿病と言われたら 

合併症を予防して健康寿命を延ばすためにできること 

 〇 〇 

⑳ 
『糖尿病合併症シリーズ①』 

あなたの目は大丈夫？ ～糖尿病網膜症～ 

失明しないための方法についてお話しします 

 

〇 

 

〇 

㉑ 
『糖尿病合併症シリーズ②』 

あなたの腎臓は大丈夫？ ～糖尿病腎症～ 

腎臓を守る方法についてお話します 

 

〇 

 

〇 

㉒ 
『糖尿病合併症シリーズ③』 

あなたの足は健康ですか？～下肢閉塞性動脈硬化症～ 

自分の足で歩き続けるために、自分の足を見てみよう 

 

〇 

 

〇 

㉓ 
糖尿病治療 

注射製剤（インスリン注射・GLP‐1製剤）を上手に使

う方法 

  

〇 

㉔ 
三重県重症化予防プログラム（透析予防支援） 

今こそ！病院とクリニックと行政がタッグを組もう！ 

～地域の力で糖尿病患者さんが透析にならないために

できること～ 

【看護編】 

・糖尿病患者さんに腎症の段階を知ってもらう方法 

・患者さんと腎臓を守る方法を考える支援 

（支援ツールもご用意しています） 

 

 

  

 

 

 

〇 



認定分野 申込 

番号 

内容 対象 

一般 医療関係者 

 
㉕ 

「あなたの皮膚は健康ですか？」 

基本的スキンケア・予防的スキンケア 

〇  

㉖ 安心・安全・安楽なオムツ交換について 
〇  

 
㉗ ノロウイルス対策（吐物の片づけ方などふくむ） 

〇  

㉘ インフルエンザ対策 
〇  

 

 

認定分野 申込 

番号 

内容 対象 

一般・子供に

関わる職種 

医療 

関係者 

小児救急 
㉙ 

ホームケアについて（発熱時、下痢・嘔吐など） 

受診時の目安、内服の飲ませ方など 

〇 〇 

㉚ 子どもの事故予防とその対策 
〇 〇 

㉛ 子どもの虐待についての知識や対応について 
〇 〇 

㉜ 一次救命（BLS）について 
〇 〇 

㉝ 
子どもの頑張りを引き出す関わり 

～プレパレーションについて～ 

 〇 

㉞ 小児初期評価、トリアージについて 
 〇 

 

皮 膚 ・ 

排泄ケア 

感染管理 


