
 

 

２５．研修プログラムの名称及び概要 

プログラム番号：030953603          
病院施設番号：030953           臨床研修病院の名称：四日市羽津医療センター                      

臨床研修病院群番号： 0309536       臨床研修病院群名：四日市羽津医療センター臨床研修病院群                     

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されている場合に記入してください。 
１．研修プログラムの名称 四日市羽津医療センター卒後臨床研修 MMC プログラム 

２．研修プログラムの特色 将来の進路を決めている研修医には、志向にあわせた選択ができ、

初期研修をしながら専門性も養っていけるプログラムを設定した。

進路が定まっていない研修医には、多くの診療科をローテートして、

自己の適正を見いだせるプログラムを設定した。研修医のニーズに

あわせたプログラムである。 

３．臨床研修の目標の概要 プライマリーケアーの医療技術の習得のみならず、患者さんに対す

る全人的対応の重要性を理解し、チーム医療に欠かせない医療人と

してのコミュニケーションのあり方を学ぶ。 

４．研修期間 （  2  ）年 （原則として、「２年」と記入してください。） 

 備考 研修後そのまま専門研修に入り 3 年以上研修可能な病院は、その旨を記入してください。 

初期研修後３年～５年の専門研修の選択が可能。 

５．臨床研修を行う分野 
 

研修分野ごとの病院又は施設（研修分野ごとの研修期間） 

＊ 同一の研修分野について複数の病院又は施設で研修を行う場合には、適宜欄を分割してすべての

病院又は施設の名称（病院施設番号）を記入してください。 

＊ 研修期間は、研修分野ごとに週単位で記入してください。各研修分野におけるプログラムの詳細

は備考欄に記入してください。 

＊ 選択科目については、その診療科を選択した場合の病院又は施設等を記入してください。 

病院施設番号 病院又は施設の名称 研修期間 内一般外来 

 
 

(記入例) ｘｘ科 1234567 ○○ 病院 ○週 ○週  

必 
修 
科 
目 
・ 
分 
野 

内科 030953 四日市羽津医療センター 24 週 2.4週  

外科 030953 四日市羽津医療センター 8 週 0.8週 

救急部門 

030445 
030446 
030953 
031109 

三重県立総合医療センター 

市立四日市病院 

四日市羽津医療センター 

桑名市医療センター 

12 週  

 地域医療 

035105 
096571 
096864 
168210 

二宮メディカルクリニック 

いしが在宅ケアクリニック 

いくわ診療所 

みたき総合病院 

4 週 
一般外来 0週 

 
在宅診療 1週 

 小児科 030445 三重県立総合医療センター 4 週 0.8 週  

 産婦人科 
030445 

030446 
三重県立総合医療センター 

市立四日市病院 

4 週     0 週 

 精神科 
030447 
031931 
031698 

総合心療センターひなが 

北勢病院 

鈴鹿厚生病院 

 

4 週 

 

 一般外来      

      

 病院で

定めた

必修 

科目 

    週  

     

    週  

別紙３ 



 

 

    週 

    週
  

選択 

科目 

 30445 

30446 

30447 

30448 

30449 

30452 

30453 

30454 

30455 

30456 

30457 

30820 

30911 

30930 

30953 

31109 

31695 

31703 

31706 

31707 

31709 

31931 

32842 

35069 

35105 

35115 

31698 

40005 

70038 

90042 

96571 

96864 

110022 
168210 

三重県立総合医療センター 

市立四日市病院 

総合心療センター ひなが 

鈴鹿中央総合病院 

三重中央医療センター 

三重大学医学部附属病院 

市立伊勢総合病院 

松阪市民病院 

松阪中央総合病院 

済生会松阪総合病院 

伊勢赤十字病院 

津生協病院 

三重県立志摩病院 

鈴鹿回生病院 

四日市羽津医療センター 

桑名市総合医療センター 

三重北医療センターいなべ総合病院 

三重病院 

藤田保健衛生大学七栗記念病院 

名張市立病院 

尾鷲総合病院 

北勢病院 

三重県立一志病院 

三重県赤十字血液センター 

二宮メディカルクリニック 

岡波総合病院 

鈴鹿厚生病院 

紀南病院 

伊賀市立上野総合市民病院 

遠山病院 

いしが在宅ケアクリニック 

いくわ診療所 

亀山市立医療センター 

みたき総合病院 

44 週 週  

    週  



 

 

備考： 
救急部門：基本的に市立四日市病院・三重県立総合医療センターで 12週とする。四日市羽津医療センター救急外来を研修期間に含める場

合は２倍の期間を研修するものとする。 

地域医療：二宮メディカルクリニック、いくわ診療所、いしが在宅ｹｱｸﾘﾆｯｸ、みたき総合病院については１週間以上紀南病院については４

週間とし、基本的に２年目に行うものとし、研修期間はあわせて４週間とする。なお紀南病院については選択科とあわせ２ヶ月間とする

ことが望ましい。 

 

救急当直研修：副直医である。当直医の指示の下、２人で医療行為を行う。２回目の研修診療科の場合、当直医の指示があれば１人で医

療行為を行っても良い。ただし個々の診察終了時には当直医に報告し確認を得ること。当直回数は月２-３回を予定する。 

CPC研修：院内 CPC に出席。 

選択科目： 
四日市羽津医療センター（内科・脳神経内科・外科・整形外科・小児科・産婦人科・泌尿器科・麻酔科） 

三重北医療センター いなべ総合病院（皮膚科、外科、整形外科、脳神経外科） 
桑名市総合医療センター（内科、循環器内科、消化器内科、腎臓内科、外科、整形外科、麻酔科、泌尿器科、放射線科、産婦人科、救急
科、脳神経外科） 

市立四日市病院（循環器内科、消化器内科、脳神経内科、血液内科、呼吸器内科、腎臓内科、糖尿病・内分泌内科、小児科、外科、整形
外科、脳神経外科、心臓血管外科、消化器外科、乳腺外科、呼吸器外科、形成外科、産婦人科、麻酔科、泌尿器科、眼科、皮膚科、耳鼻
咽喉科、放射線科、病理、救命救急センター） 

三重県立総合医療センター（消化器内科、循環器内科、呼吸器内科、脳神経内科、救急、小児科、産婦人科、外科、整形外科、心臓血管
外科・呼吸器外科、脳神経外科、泌尿器科、麻酔科、皮膚科、耳鼻いんこう科、眼科） 
鈴鹿中央総合病院（内科、循環器内科、消化器内科、血液・腫瘍内科、腎臓内科、呼吸器内科、神経内科、外科、呼吸器外科、整形外科、

脳神経外科、泌尿器科、小児科、耳鼻咽喉科、眼科、麻酔科、病理・中央検査科） 
鈴鹿回生病院（内科、外科、脳神経外科、呼吸器外科、神経内科、整形外科、耳鼻咽喉科） 
岡波総合病院（内科、循環器科、脳神経外科、整形外科、泌尿器科、小児科、麻酔科、外科,心臓血管外科） 

三重大学医学部附属病院（循環器・腎臓・総合内科,血液・腫瘍内科,消化器・肝臓内科,呼吸器内科,糖尿病内分泌内科,神経内科,肝胆膵・
移植外科,乳腺外科,消化管外科,小児外科,心臓血管・呼吸器外科,整形外科,脳神経外科,小児科,産婦人科,精神科,腎泌尿器外科,耳鼻咽
喉・頭頚部外科,眼科,皮膚科,放射線診断科,放射線治療科,IVR科,総合診療科,救急科（救命救急センター）,麻酔科（臨床麻酔部）,病理

部） 
津生協病院 （内科、外科、整形外科、地域医療） 
三重中央医療センター （消化器内科、産婦人科（産科・婦人科）、内科（内分泌・糖尿病科）、循環器内科、外科、呼吸器内科、脳神経

外科、心臓血管外科、呼吸器外科、麻酔科、整形外科、神経内科、小児科・新生児科、放射線科、泌尿器科、病理診断科、救急） 
松阪中央総合病院（循環器内科、血液・腫瘍科内科、神経内科、消化器内科、小児科、外科、脳神経外科、胸部外科、整形外科、麻酔科、
泌尿器科、産婦人科、眼科、救急科、病理診断科） 

済生会松阪総合病院（内科、外科、乳腺外科、整形外科、産婦人科、泌尿器科、麻酔科、脳神経外科、放射線科、神経内科、臨床検査科、
緩和医療科） 
松阪市民病院（循環器内科、呼吸器内科、消化器内科、外科、整形外科、泌尿器科、放射線科、麻酔科） 

伊勢赤十字病院（耳鼻咽喉科、泌尿器科、眼科、緩和ケア内科、病理診断科、消化器内科、糖尿病・代謝内科、外科、呼吸器・心臓血管
外科、整形外科、循環器内科、肝臓内科、血液内科、感染症内科、産婦人科、呼吸器内科、小児科、腎臓内科、脳神経外科、腫瘍内科、
救急部、麻酔科、脳神経内科、放射線科、脳血管内治療科） 

三重県立志摩病院 （内科、外科、整形外科、精神科  皮膚科） 
遠山病院（内科、外科、救急） 
藤田保健衛生大学七栗記念病院（リハビリテーション科、外科、内科） 

名張市立病院（内科、循環器内科、総合診療科、小児科、外科、整形外科、脳神経外科、眼科） 
市立伊勢総合病院（内科、神経内科、外科、整形外科、皮膚科、眼科、放射線科、麻酔科、泌尿器科） 
紀南病院（内科、外科） 

尾鷲総合病院（内科、外科） 
三重県立一志病院（内科（地域医療）） 
亀山市立医療センター（内科（総合診療科）） 

伊賀市立上野総合市民病院（内科、消化器内科、循環器内科、腫瘍内科、神経内科、外科、脳神経外科、整形外科、救急科） 
国立病院機構三重病院（小児科） 
北勢病院（精神科） 

総合心療センターひなが（精神科） 

三重県赤十字血液ｾﾝﾀｰ（保健・医療行政） 

鈴鹿厚生病院（精神科） 
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プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： 030953 臨床研修病院の名称：四日市羽津医療センター 

臨床研修病院群番号：  0309536 臨床研修病院群名：四日市羽津医療センター臨床研修病院群 

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号  030953603        

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修分

野＊２ 

1～ 

4週 

5～ 

8週 

9～ 

12週 

11～ 

16週 

17～ 

20週 

21～ 

24週 

25～ 

28週 

29～ 

32週 

33～ 

36週 

37～ 

40週 

41～ 

44週 

45～ 

48週 

49～ 

52週 

凡例 ○×病院 

（○×○×○×） 
内科 5                                                    

凡例 ▲■病院 

（▲■▲■▲■） 
外科   3                                                  

凡例 △□病院 

（△□△□△□） 
外科          3                                           

四日市羽津医療センター 内科 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

四日市羽津医療センター 外科 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

四日市羽津医療センター 

市立四日市病院、 

三重県立総合医療センター、 

 

麻酔科、 

小児科、 

産婦人科、 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1                         

三重県立総合医療センター、

市立四日市病院 
救急                             1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

                                                      

                                                      

                                                      

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 

 

 

 



 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： 030953 臨床研修病院の名称：四日市羽津医療センター  

臨床研修病院群番号：  0309536 臨床研修病院群名：四日市羽津医療センター臨床研修病院群 

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 030953603    

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称

（病院施設番号） 

研修

分野

＊２ 

1～ 

4週 

5～ 

8週 

9～ 

12週 

11～ 

16週 

17～ 

20週 

21～ 

24週 

25～ 

28週 

29～ 

32週 

33～ 

36週 

37～ 

40週 

41～ 

44週 

45～ 

48週 

49～ 

52週 

北勢病院、鈴鹿厚生病院、

総合心療センターひなが 
精神科 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1                             

二宮メディカルクリニック、い

しが在宅ケアクリニック、いく

わ診療所 

地域医療 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1                                                

三重県立総合医療センター、市

立四日市病院、総合心療センタ

ー ひなが、鈴鹿中央総合病院、

三重中央医療センター、三重大

学医学部附属病院、市立伊勢総

合病院、松阪市民病院、松阪中

央総合病院、済生会松阪総合病

院、伊勢赤十字病院、津生協病

院、三重県立志摩病院、鈴鹿回

生病院、四日市羽津医療センタ

ー、桑名市総合医療センター、三

重北医療センターいなべ総合病

院、三重病院、藤田保健衛生大

学七栗記念病院、名張市立病

院、尾鷲総合病院、北勢病院、

三重県立一志病院、三重県赤十

字血液センター、二宮メディカル

選択科 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 



 

 

クリニック、岡波総合病院、紀南

病院、伊賀市立上野総合市民病

院、遠山病院、いしが在宅ケアク

リニック、いくわ診療所、亀山市

立医療センター 

                                                      

                                                                                                         

                                                      

                                                                                                         

                                                      

                                                                                                         

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 


