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 四日市羽津医療センター地域医療連携室広報

すずらん通信 
新事務部長よりご挨拶 

せる地域づくりへの貢献を目指していく所存です。地域医療機能推進とい

う使命に応えるため、独立行政法人としてふさわしい強いガバナンス、透

明性を確保し、社会的な説明責任を果たしつつ、自立的・効率的な経営に

努めてまいりますので、引き続きご指導ご鞭撻のほどお願い申し上げま

す。 

暦の上では立秋を迎えましたが、まだまだ厳しい暑さが続いております。皆様におかれま

してはいかがお過ごしでしょうか。 

私は、令和６年４月１日付の人事異動で、ＪＣＨＯ四日市羽津医療センターの事務部長を

拝命しました後藤信二と申します。３月までは岐阜県の、さらに３年前は名古屋市のＪＣＨ

Ｏ病院に勤務していました。 

 ＪＣＨＯとは独立行政法人地域医療機能推進機構（Ｊａｐａｎ Ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ Ｈ

ｅａｌｔｈｃａｒｅ Ｏｒｇａｎｉｚａｔｉｏｎ ）の英語名称を略したもので、平成２６年

４月に社会保険病院、厚生年金病院、船員保険病院の３つのグループを統合し設立された法

人です。所管は厚生労働省で、全国に病院５７施設・健康管理センター５７施設・介護老人

保健施設２４施設・看護学校２施設等多くの部門を有しており、職員数は全体で約２７，０

００人です。理念は「我ら全国ネットのＪＣＨＯは地域の住民、行政、関係機関と連携し地

域医療の改革を進め安心して暮らせる地域づくりに貢献します」、要約すれば全国５７の病

院グループのメリットを活かした運営をし、関係機関と連携し、医療に限らず予防からリハ

ビリ、介護を含む切れ目ないケアを地域の中で目指すということになります。 

ＪＣＨＯ四日市羽津医療センターも病院部門だけではなく、附属施設には健康管理セン

ター、介護老人保健施設、訪問看護ステーション等を有し切れ目ないケアを地域の中で目指

しています。 

今後も、ＪＣＨＯ四日市羽津医療センターは、地域の方々が安心して暮 

 

健康管理センターをご紹介します 

【健康管理センター紹介】 

 当院の健康管理センターは年間約１０万件の健診を行っています。施設健診が４万８千

件、巡回健診（バス健診）が４万５千件です。生活習慣病・人間ドックがそれぞれ約２万７

千件です。法定健診は施設健診が約１万件、巡回健診は約１万７千件です。その他に婦人科

健診、特殊健診、住民健診を行っています。１日あたりでは、施設健診は午前と午後合わせ

て２００名、巡回健診はバス５台にて２００名実施しています。 
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を行っています。受診勧奨の際は開業医様への受診をお勧めしていま

す。健康相談や健康指導へのご協力をよろしくお願いします。 

【健康管理センター特長】 

 特別ドックなどのオプション検査が充実しています。総合的ながん健診のＰＥＴ健診

は年間約２００件、脳ドックは年間約８００件実施しています。その他にも、心臓ドッ

ク、肺がんドック、肝臓がんドック、甲状腺ドック、動脈硬化検診、骨エコーを実施し

ています。令和２年度から膵がんドックを開始し現在は年間２００件実施しています。 

 巡回健診ではドック車を活用しています。健診バス以外に腹部エコー検査や眼底検査

ができるドック車を所有しており事業所先で人間ドックができると好評いただいていま

す。 

 胃内視鏡検査を多く実施しています。受診される方から強い要望があり受入れ枠を増

枠し、今年度から１日２２名～２５名実施できるようになりました。胃透視検査と合わ

せ胃部検査の充実を図っています。 

がん発見率（R1～R4）は、大腸検査（0.012％～0.039％）、胸部検査（0.002％

～ 0.012％）、胃 部 検 査（0.017％ ～ 0.027％）、腹 部 エ コ ー 検 査（0.033％ ～

0.074％）で、早期発見に努めています。 

 健診後の受診勧奨を積極的に行っています。要精査の方には電話や手紙で当院または

かかりつけ医の先生への受診を勧めています。健診当日には各検査スタッフが協力して

当日に受診勧奨を行える体制を設け、発見したら受診者に直ぐに勧奨しています。緊急

性を要し当日の治療や手術につながったケースもありました。 

 特定保健指導も積極的に行っています。積極的支援と動機づけ支援を合わせた件数

は、令和４年度１４９６件、令和５年度１６３４件と毎年１００件増のペースで実施し

ています。ＩＣＴを活用したＷＥＢ面接や巡回健診での当日面接なども取り入れ、受診

者の生活改善に取り組んでいます。 

 

 

 

 

 

【病診連携開業医様へ】 

 健康診断を受けていただき要精査となった方には受診勧奨や保健指導 

 


