
認定分野
申込
番号 内容

対象

一般
医療関係

者

訪問看護

1 人生の最期をどのように迎えたいですか？ （終活について） 〇 〇

2
自宅での看取りについて～自宅での看取りを実現する
ために使えるサービスや具体的な介護方法～

〇 〇

3 寝たきり予防 〇 〇

4
病気や障害があっても自宅で過ごしましょう！
～自宅で療養するための便利なサービスを知ろう～

〇 〇

皮膚・排泄
ケア

5 基本的スキンケア・予防的スキンケア 〇 〇

6 安心・安全なストーマ（人工肛門）の管理について 〇 〇

感染管理

7 ノロウイルス対策（吐物の片づけ方などふくむ） 〇 〇

8 インフルエンザ対策 〇 〇

9 家庭における感染対策（正しい手洗い方法、マスクの着脱方法、ウイルス対策など） 〇 〇

糖尿病

10
『糖尿病基礎』 あなたが糖尿病と言われたら
合併症を予防して健康寿命を延ばすためにできること

〇 〇

11
『糖尿病合併症』 あなたの腎臓は大丈夫？
～糖尿病性腎症～ 腎臓を守る方法についてお話します

〇 〇

12
『糖尿病合併症』 あなたの足は健康ですか？
～下肢閉塞性動脈硬化症～ 自分の足で歩き続けるために、自分の足を見てみよう

〇 〇

13 糖尿病治療 注射製剤（インスリン注射・GLP‐1 製剤）を上手に使う方法 〇

生活習慣病
14 生活習慣病・メタボリック症候群を予防する方法 〇 〇

15 高血圧は万病のもと！効果的な血圧測定と生活での工夫について 〇 〇

下記のほか、どのようなテーマでもご要望にお応えいたします！


